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1. Das Kurz-Profil

FitAwork ist die erste spezialisierte Gewerkschaft fiir alle Beschaftigten in der deutschen Fitness- und
Freizeitbranche. Wir vertreten die Interessen von Trainern, Servicekraften, Verwaltungsangestellten
und Auszubildenden in Fitnessstudios, Wellnessanlagen und Sporteinrichtungen.

2. Die Mission

In einer Branche, die bundesweit Millionen Menschen bewegt, mangelt es oft an fairen,
flachendeckenden Tarifstrukturen und rechtlicher Absicherung. Fit4work schlieRt diese Liicke durch:

e Tarifpolitik: Erarbeitung und Verhandlung von branchenspezifischen Tarifvertragen.
e Rechtsschutz: Spezialisierte arbeitsrechtliche Unterstiitzung fiir Mitglieder.
e Beratung: Hilfe bei Arbeitszeitgestaltung, Arbeitssicherheit und Mitbestimmung.
3. Eckdaten zur Organisation
e Sitz der Gewerkschaft: Lage (Lippe), Nordrhein-Westfalen.
e Reichweite: Bundesweit (16 Landesverbdnde im Aufbau).
e Offizieller Start: 01. Quartal 2026.

e Kern-Domains: fit4work.legal | ffw.legal

4. Warum jetzt? (Hintergrund)

Die Fitnessbranche hat sich zu einem systemrelevanten Gesundheitsfaktor entwickelt, doch die
Arbeitsbedingungen hinken der wirtschaftlichen Bedeutung oft hinterher. Fit4work bilindelt die
Stimmen von iber 200.000 Beschéftigten in Deutschland, um Augenhdhe mit den Arbeitgebern und
Kettenbetreibern herzustellen.

5. Pressekontakt
Flr Interviewanfragen, O-Tone oder Hintergrundgesprache wenden Sie sich bitte an:

FitAwork Pressestelle E-Mail: presse@ffw.legal Ansprechpartner: Matthias Miiller Vorstand
Kommunikation] Web: ffw.legal/presse
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